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第 43 回幼児体育指導者検定＝通称「幼体検定」が開催されます。

現在、約 43,000 名の認定指導者が全国各地で活躍しております。

この検定は本協会の公益事業になっており、すっかりおなじみの検定となりました。

是非、ご参加の皆様のスキルが向上いたしますように祈念してやみません。

令和 6年4月　公益財団法人　日本幼少年体育協会

               理事長　　　　　　　　　　　　　

ご挨拶

子どもに対して、体育や運動遊びを「たのしく」「わかりやすく」「安全に」指導できる「幼児体育指導者」のスキル

を身に付けることができる検定です。幅広いスキルが求められている幼児体育の現場で、自信をもって適切な指導

ができる人材育成を目指しています。

幼児指導の現場で働かれている方、学生さんから全くの初心者まで、幅広い層の方々が受験しています。

幼児体育指導者検定（幼体検定）とは？

資格（ランク）の概要

ようたい教室
保育園や幼稚園で使える保育遊びや
ご家庭で簡単にできる内容など…
誰でも気軽に！手軽に！簡単に！
参加できる講座です。
(級をお持ちでなくても参加可能です)
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●昼食は各自お取りください。
●最終日は実技講習・合格発表後、追試験を行います。合格された方は自由解散になります。
●受験人数により時間が短縮、又は、延長する場合があります。あらかじめご了承ください。

検定当日の流れ

ゲームあそび模擬指導試験対策
2級技術の洗練化･指導案添削

実技講習・試験対策

学 科 講 習

実 技 講 習学 科 講 習（ 座 学）

自主 練 習

アドバイス

補習・追試験実技試験

合格発表

学科試験 実技講習

2級のみ
（東京4・6会場）3

日
目

昼
　食

実技講習
2級技術の洗練化と応用

実技講習
あそび、ゲーム、活用指導法等

東京４会場（7/13-7/15）、東京６会場（9/14-16）は、3日講習です。
3日目は、講習内容を復習して、学習効果を高めます。更に応用と発展を学び、
より有意義に現場で活用できるスキルを身につけます。

幼児体育指導者を育成する力を身に付けるこ
とができます。
●プロフェッサー技能の洗練化　
●幼体検定実技講習講師と検定試験合否判定
※幼体検定学科講習の講師は検定員のみです。

幼児体育指導者を育成する力を身に付けるこ
とができます。
●プロフェッサー技能の洗練化　
●幼体検定実技講習講師と検定試験合否判定
※幼体検定学科講習の講師は検定員のみです。

準検定員・検定員準検定員・検定員

幼児体育指導者 1級幼児体育指導者 1級
実践の場で率先して幼児体育指導
ができる技能、指導力を身に付け
ることができます。
●洗練化された手本・補助の技術
●指導計画と実践
●技術と理論の融合

実践の場で率先して幼児体育指導
ができる技能、指導力を身に付け
ることができます。
●洗練化された手本・補助の技術
●指導計画と実践
●技術と理論の融合

幼児体育指導者として必要な心構えや専門知識
を身に付けることができます。
●基本的な知識

幼児体育指導者として必要な心構えや専門知識
を身に付けることができます。
●基本的な知識
15歳以上の方はコチラから！15歳以上の方はコチラから！

幼児体育指導者 4･5 級幼児体育指導者 4･5 級

幼児体育指導者として必要
な心構えや専門知識を身に
付けることができます。

幼児体育指導者として必要
な心構えや専門知識を身に
付けることができます。

幼児体育指導者 3 級幼児体育指導者 3 級

幼児体育指導者として必要な技術
と専門知識、即戦力を身に付ける
ことができます。
●手本・補助の基本　
●基礎的な理論

幼児体育指導者として必要な技術
と専門知識、即戦力を身に付ける
ことができます。
●手本・補助の基本　
●基礎的な理論
17歳以上の方はコチラから！17歳以上の方はコチラから！

幼児体育指導者 2 級幼児体育指導者 2 級

幼児体育指導者を育成する力を身に付けるこ
とができます。
●1級技能の洗練化
●幼体検定実技講習の模範演技

幼児体育指導者を育成する力を身に付けるこ
とができます。
●1級技能の洗練化
●幼体検定実技講習の模範演技

プロフェッサープロフェッサー
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全国各地で検定開催中‼

大阪会場2：橋波幼児舎
日程 曜日 会場 2級 1級

2025年 1月 18日 （土）
大阪 2 ●1月 19日 （日）

大阪会場1･3：
エディオンアリーナ大阪（大阪府立体育会館）

日程 曜日 会場 2級 1級

2024年 8月 10日 （土）
大阪 1 ● ●

8月 11日 （日）
2025年 2月 22日 （土）

大阪 3 ● ●
2月 23日 （日）

愛知会場1･2：愛知県体育館
日程 曜日 会場 2級  1 級

2024年 8月 10日 （土）
愛知 1 ●8月 11日 （日）

2025年 2月 15日 （土）
愛知 2 ● ●

2月 16日 （日）

広島会場：広島県立総合体育館
日程 曜日 会場 2級 1級

2024年 8月 3日 （土）
広島 ●8月 4日 （日）

鹿児島会場1･2：第一幼児教育短期大学
日程 曜日 会場 2級 1級

2024年 9月 28日 （土）
鹿児島 1 ●9月 29日 （日）

12月 14日 （土）
鹿児島 2 ● ●

12月 15日 （日）

福岡会場1･2：城南体育館
日程 曜日 会場 2級 1級

2024年 8月 17日 （土）
福岡1 ●8月 18日 （日）

2025年 3月 8日 （土）
福岡2 ● ●

3月 9日 （日）
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東京会場1･3･4･5･6･11･12：
日本ウェルネススポーツ大学東京サテライトキャンパス

日程 曜日 会場 2級  1 級

2024年 4月 20日 （土）
東京 1 ●4月 21日 （日）

6月 29日 （土）
東京 3 ● ●

6月 30日 （日）

7月 13日 （土）
東京 4 ●7月 14日 （日）

7月 15日（月･祝）
8月 24日 （土）

東京 5 ● ●
8月 25日 （日）

9月 14日 （土）
東京 6 ●9月 15日 （日）

9月 16日（月･祝）
2025年 2月 8日 （土）

東京11 ●2月 9日 （日）

3月 22日 （土）
東京12 ● ●

3月 23日 （日）

愛知会場1･2：愛知県体育館
日程 曜日 会場 2級  1 級

2024年 8月 10日 （土）
愛知 1 ●8月 11日 （日）

2025年 2月 15日 （土）
愛知 2 ● ●

2月 16日 （日）

北海道会場1：ききょう幼稚園
日程 曜日 会場 2級  1 級

2024年 7月 27日 （土）
北海道1 ●7月 28日 （日）

北海道会場2：さくら幼稚園
日程 曜日 会場 2級  1 級

2024年 11月 9日 （土）
北海道2 ● ●

11月 10日 （日）

青森会場：青森中央短期大学
日程 曜日 会場 2級  1 級

2024年 11月 23日（土･祝）
青森 ● ●

11月 24日 （日）

宮城会場1：日本ウェルネス宮城高等学校
日程 曜日 会場 2級  1 級

2024年 7月 20日 （土）
宮城 1 ●7月 21日 （日）

宮城会場2：仙台医健・スポーツ専門学校
日程 曜日 会場 2級  1 級

2024年 9月 21日 （土）
宮城 2 ●9月 22日 （日）

東京会場2･7･8･9･10：
日本ウェルネスAI･IT･保育専門学校
日程 曜日 会場 2級  1 級

2024年 5月 18日 （土）
東京 2 ●5月 19日 （日）

10月 26日 （土）
東京 7 ●10月 27日 （日）

11月 16日 （土）
東京 8 ● ●

11月 17日 （日）

12月 21日 （土）
東京 9 ● ●

12月 22日 （日）
2025年 1月 25日 （土）

東京10 ●1月 26日 （日）

7月13日（土
）～15日（月・

祝）

9月14日（土
）～16日（月・

祝）

3日間開催
します

くわしくは
P2を見てね
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初めて受験される方はこちら

■受 験 資 格 ■
17 歳以上の方であればどなたでも受験できます。

■検 定 期 間 ■
2日間もしくは 3日間：P.2「検定当日の流れ」をご参照ください。

■検 定 費 用 ■
2日講習 16,500 円（テキスト代含む）

3日講習 23,000 円（テキスト代含む ※東京4、東京6のみが 3日講習）

※合格後の資格会員登録料として 4,000 円別途かかります。
　登録料のご案内は検定終了後にご案内します。
　（認定校検定の場合は、登録料が免除になります）

※２年ごとに更新のお手続きが必要です。
　（更新の種類が 2 種類あり、ご自身で選択ができます） 

※認定校の学生・職員が一般会場で受験される場合は、
　必ず認定校生である旨をご予約時にお伝えください。
　（HPからもご確認いただけます）

※昇級受験（3級取得者で 2 級に昇級の方の場合、2日講習の検定費用は 6,000 円です。
　　　　　　3日講習の場合は12,500 円です。但し、3 級昇級の会員の資格有効期限は
　　　　　　通常の 2年になります）　

●各自で用意する教材（購入可） ※当日販売もおこなっています。（一般会場のみ）

 ・なわとび（1 本）500 円

■試 験 科 目 ■
学科試験（検定１日目の学科講習の内容が試験範囲です）
※検定当日までに身につけておくべき知識・技術等はございません。

※学科試験が合格点に満たなかった場合、後日課題提出となります。

実技試験　マット運動（手本と補助）・とび箱（手本と補助）・リズム体操・なわとび
※学科試験と実技試験の成績に応じて、級が付与されます。

3日講習（検定）の魅力
1．現場活用ネタが学べる
2．1級の予習が出来る
3．資格有効期限4年
  （通常2年）

資格

詳細は以下迄、問い合わせください。

E-mail:youtai@t.email.ne.jp

ご署名

唐草模様　A　GOLD

唐草模様　B　SILVER

唐草模様　C　BRONZE

Youtai Card

幼児体育指導者
ライセンス種別　　

幼児体育指導者
ライセンス種別　　

MEMBER　　 有効期限 MONTH/YEAR
SINCE GOOD
 THRU

　　　　　　　　　　　 ０１６１２

　　　　　  1 級
　2019.2

　　　　　　　　　　　　
3/19

Youtai Card
MEMBER　　 有効期限 MONTH/YEAR
SINCE GOOD
 THRU

　　　　　　　　　　　 ０１６１２

　　　　　  ２級
　2019.2

　　　　　　　　　　　　
3/19

Youtai Card
MEMBER　　 有効期限 MONTH/YEAR
SINCE GOOD
 THRU

　　　　　　　　　　　 ０１６１２

　　　　　  ４級
　2019.2

　　　　　　　　　　　　
3/19

ゴールド

シルバー

ブロンズ

ウラ面

幼児体育指導者
ライセンス種別　

No.

No.

No.

GOLD

SILVER

BLONZE

公式テキスト２・３級

応用編

□なわとび
　1本 500 円（税込）

配布教材 「注文」or「各自で用意」を選択できる教材
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的に練習されたい方におススメです)
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オリジナルリズム体操 CD
1 枚 1,500 円（税込）

□練習用補助教材（選択購入）

オリジナルリズム体操 DVD
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□練習用補助教材（選択購入）
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07

動画を視聴するだけ！実技なしで簡単‼
WEB3級も好評！！！

幼児体育指導者
ライセンス種別

YoutaiCard
MEMBER　　 有効期限 MONTH/YEAR
SINCE GOOD

THRU

　　　　　　　　　　　 ０１６１２

　　　　　  ２級

2019.2

　　　　　　　　　　　　
3/19

No.SILVER

幼児体育指導者

3級

■受験資格■                                            　  　  
17 歳以上の方であればどなたでも受験できます。

■検定時間 ■
40分間（WEB）

■検定費用 ■
11,000 円（テキスト代含む）
※２年ごとに更新のお手続きが必要です。
　（更新の種類が 2種類あり、ご自身で選択ができます） 

※再受験（以前受験して不合格となった方の場合、検定費用は 3,000 円です）

●ご自宅のパソコンやスマートフォンよりご受験いただきます。
●試験前日までに動画を視聴し、テキストで勉強します。
●直接の実技指導なしの1日の試験で完結できるWEB検定となります。
※動画は学科と実技を視聴していただきます。

■出題形式・合格基準 ■　　
●WEB形式　
●テキスト持込み可　
合格基準・学科試験50問中30問以上かつ、実技試験8問中6問以上（すべて4択問題）　

2024年度 WEB3級検定の日程

日程 曜日 受験時間 日程 曜日 受験時間

2024年 5月 25日 （土）

11:00
〜
11:40

2024年 11月 30日 （土）

11:00
〜
11:40

6月 29日 （土） 12月 21日 （土）
7月 27日 （土） 2025年 1月 25日 （土）
8月 24日 （土） 2月 22日 （土）
9月 28日 （土） 3月 22日 （土）
10月 26日 （土）

手続の流れは
QRコードから
ご確認ください。

配布教材

公式テキスト２・３級

公益財団法人　日本幼少年体育協会［編］

第10版
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07

1 級

■受験資格■
2 級を取得している方（資格有効期限内の方）
※ネット、動画送信ができる方
受験者数が過少の場合は中止していましたが、
　動画でやり取りできる方は実施します。

■検定期間 ■
2日間：P.2「検定当日の流れ」をご参照ください。

■検定費用 ■
19,000 円
※再受験（以前受験して不合格となった方）の場合、　
　検定費用は、3,000円です。

■試験科目■

※資格有効期限は、取得日より2年追加になります。（令和4年度より）
※2級で 3日講習（検定）で取得した会員にも適用されます。

さらなるスキルUPを目指す方へ
上位級の第一歩！

幼児体育指導者

1 級
YoutaiCard

MEMBER　　 有効期限 MONTH/YEAR
SINCE GOOD

THRU

　　　　　　　　　　　 ０１６１２

　　　　　  1 級

2019.2

　　　　　　　　　　　　
3/19

幼児体育指導者
ライセンス種別

No.GOLD

2級取得後すぐに受験できます
※取得後〇年後など期間をあける必要はありません
※但し、指導経験（実務経験）のある方の受験が望ましい

2級取得 1級受験

1級より上の資格
目指せ、最上位！

■受験資格■
1級を取得している方
（資格有効期限内の方）

■検定期間 ■
3日間

（ 1級以上の資格はサポートスタッフを通して
  合否が判定されます　　　　　　　　　 ）

■検定費用 ■
無料
（交通費、宿泊費等はご自身でご負担ください）

■取得方法■

YoutaiCard
MEMBER　　 有効期限 MONTH/YEAR
SINCE GOOD

THRU

　　　　　　　　　　　 ０１６１２

　　　　　  プロフェッサー

2019.2

　　　　　　　　　　　　
3/19

幼児体育指導者
ライセンス種別

No.GOLD

幼児体育指導者

プロフェッサー・準検定員・検定員

プロフェッサーB／プロフェッサーA
の認定　　　 準検定員／検定員

各会場でサポートスタッフとして講座を担当
（基準に達成すると資格付与）
  ※その後昇級の場合

検定の実技講習で試験科目の
模範演技ができる。

1級取得 プロフェッサーB プロフェッサーA
初日、2日目の実技講習が
できる。

準検定員
検定員の指導のもと実技講習と
学科講習ができる。

検定員
学科講習、実技講習検定試験の合
否判定ができる。（全ての運営が
できる）

■ 1級取得後の資格認定基準■

●ゲーム遊びの指導案作成
● 設定年齢は任意（3～5歳の間）
●ゲームの内容は既存･アレンジ･オリジナルを問わ
ない

●受験者が選択したゲームを集団に対し初めて指導
する設定で指導手順を構成する

● レポートを事前に作成し、検定初日に受付へ提出

●2級と同じ試験科目
● リズム体操
● マット運動
● マット運動補助
● とび箱
● とび箱補助
● なわとび

●ゲーム遊び模擬指導
● 2級受験者を子どもに見立てゲーム遊びの
指導を実演する

● 指導後に留意点、アレンジ等の解説をする

● 初日の午前中は、2級受験者と合同で最新の
内容の学科講習を受講します
ゲーム遊び（試験科目）のねらいや段取りに
2級理論を反映させることが目的です。

事前課題
【指導計画】

※人数過少の場合メール提出

実技試験科目
【2級技術の洗練化】

※動画予習必須
【指導技術】

※人数過少の場合動画添削（8分間）

受験者には、動画パスワードをお知らせします。
HPよりログインし、予習してください。
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09

どこでもラクラク受験‼
ＷＥＢ試験開催！

■受験資格■
15歳以上の方であればどなたでも
受験できます。

■検定時間 ■
30分間（WEB）

■検定費用 ■
5,500円（テキスト代含む）
※過去問(解答付)は別途200円
※2年ごとに更新手続きが必要です。
※再受験（以前受験して不合格になった方、5級
取得者で4級の昇級希望の方）の場合、検定費用は、
テキスト代を除いた3,000円です。

■出題形式・合格基準 ■
「幼児体育指導者検定公式テキスト4・5級」
から出題されます。  ※テキスト持込可
（50問出題）すべて（4択問題）

●マークシート形式（認定校のみ対応）
●WEB形式（PC・携帯でのWEB環境が整っていること）

合格基準・4級：85点以上　
　　　　 ・5級：60点以上 ※59点以下は不合格

幼児体育指導者
ライセンス種別

YoutaiCard
MEMBER　　 有効期限 MONTH/YEAR
SINCE GOOD

THRU

　　　　　　　　　　　 ０１６１２

　　　　　  ４級

2019.2

　　　　　　　　　　　　
3/19

No.BLONZE

幼児体育指導者

4・5級

日程 曜日 受験時間 日程 曜日 受験時間

2024年 6月 29日 （土） 10:00
〜
10:30

2024年 12月 21日 （土） 10:00
〜
10:30

8月 24日 （土） 2025年 2月 22日 （土）
10月 26日 （土）

2024年度 WEB4･5級検定の日程

受験の流れ受験の流れ

＊指定時間以外の受験は一切認められません。

１．予　　約

２．費用入金

３．願書郵送

５．受　　験

６．協会より結果到着

４．協会よりテキスト・
   ご案内の到着

ホームページよりご予約ください

P.11ページの「払込取扱票」にて
ご入金ください

自宅学習で試験に臨んでください

受験結果が郵送されます
（おおよそ1ヵ月後）

指定の時間に専用サイトにID、
パスワードを入れ試験開始
（10:00～10:30）

配布教材

公式テキスト４・５級
学校で検定開催が可能と
なりました！（ペーパーテストのみ対応）
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1. 予約、申し込み
当協会公式ホームページからご予約ください。
※希望する会場が定員に達している場合はご受験できない可能性があります。

2. お手続き
1）検定費用をお振込ください
払込取扱票を切り取り、必要事項をご記入のうえ、郵便局窓口で検定費用をお振込みください。
※教材（なわとび）を購入ご希望の場合は検定費用とあわせてお振込みください。

2）受験願書をご送付ください
P.13 の受験願書を切り取り、写真貼付、必要事項をご記入のうえ、当協会へご郵送ください。
※受験願書は公式ホームページからもダウンロードできます。認定校の学生がご受験される場合は必ず受験願書に学校名を記入してください。
※2級・1級・プロフェッサー・準検定員・検定員は写真が必須となります。

●現金書留でのお手続きも可能です。
ご予約後、受験願書に検定費用を添えて現金書留にてご郵送ください。

3. 検定当日のご案内到着　 （検定日の2週間～1週間前）
お手続き後、当日のご案内がメールで届きます。

4. 締切について
各会場定員になり次第受付を締め切ります。受付状況は当協会公式ホームページにてご確認ください。尚、
ご予約後15日を過ぎても受験願書提出、お振込の無い場合はキャンセル扱いとなり、再度お申込みが
必要になりますのでご注意ください。

（2級から検定員まで）

申し込み方法

※ 書き方見本 ※  2 級検定（2日間）・なわとび購入の場合
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￥1 7 0 0 0

✓

✓
✓

￥1 7 0 0 0

幼体 太朗
  ようたい    たろう

幼体 太朗
  ようたい    たろう

○ ○
東京1会場

175-0094

03-3938-2320

東京都板橋区成増 1-12-19
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検定の学習内容を復習（無料）
繰り返すから自信をもって現場で使える

■受験資格■
２級以上を取得している方

■参加期間 ■
一般検定の初日の全日（9：00～
18：00）の参加必須、2日目は任意
とします。

■参加費用 ■
無料（交通費・宿泊費等は自己負担）

１級の予習ができました。

運動会の種目の

相談に乗って

頂きました。

最新の内容で、

明日からさっそく

活躍できそうです。

現場での活用意欲が

強くなりました。

実技なしで簡単にできる！

■受験資格■
15歳以上の方であればどなたでも
受験できます。

■検定時間 ■
30分（ペーパーテスト、WEB）

■検定費用 ■
5,500円（テキスト代含む）
※過去問(解答付)は別途200円
※2年ごとに更新手続きが必要です。
※合格時の資格会員登録料：無料

※再受験（以前受験して不合格になった方、5級取得
者で4級の昇級希望の方）の場合、検定費用は、テ
キスト代を除いた4,000円です。

■出題形式・合格基準 ■
「幼児体育指導者検定公式テキスト4・5級」
から出題されます。（持込可）
●マークシート形式（各試験会場にて）
●WEB形式（PC・携帯でのWEB環境が整っていること）
※WEB形式はすべての一般会場検定で開催している
ものではありません。

    あらかじめご了承ください。

合格基準・4級85点以上　・5級60点以上
・59点以下は不合格　（50問/100点満点）

6 8 8 1 8 9

0 0 1 4 0 30 0 1 4 0  3 6 8 8 1 8 9

受験者名：

↓

右
の
払
込
取
扱
票
を
キ
リ
ト
リ
、
お
近
く
の
郵
便
局
に
て
お
振
込
み
く
だ
さ
い
。

幼児体育指導者
ライセンス種別

YoutaiCard
MEMBER　　 有効期限 MONTH/YEAR
SINCE GOOD

THRU

　　　　　　　　　　　 ０１６１２

　　　　　  ４級

2019.2

　　　　　　　　　　　　
3/19

No.BLONZE

幼児体育指導者

4・5級 サポートスタッフ

予約（電話orメール）

必要事項を伝える

当日、会場の受付に

「幼体検定のサポート

スタッフで来ました」

とお伝えください

件名：サポスタ参加申し込み

本　
　
　

文

メールの例
（電話の場合も同じ内容を伝えてください）

会　場：〇〇会場

氏　名：幼体　太郎

参加日：

〇月〇日の9：00～ 18：00

〇月△日の10：30～ 14：00

連絡先：

090－××××－△△△△

2024

一般受験の方
受験の流れ受験の流れ

WEB受験の方  ＊指定時間以外の受験は一切認められません。

2019年度 WEB検定の日程

2019年度 一般会場検定の日程＆会場

１．予　　約

２．費用入金

３．願書郵送

５．受　　験

６．協会より結果到着

４．協会よりテキスト・
   ご案内の到着

ホームページ又はお電話にて
ご予約ください
P.11ページの「払込取扱票」にて
ご入金ください

当協会へ郵送してください

自宅学習で試験に臨んでください

受験結果が郵送されます
（おおよそ1ヵ月後）

申込をした試験会場にて
ペーパーテスト（30分）

１．予　　約

２．費用入金

３．願書郵送

５．受　　験

６．協会より結果到着

４．協会よりテキスト・
   ご案内の到着

ホームページ又はお電話にて
ご予約ください
P.11ページの「払込取扱票」にて
ご入金ください

当協会へ郵送してください

当協会からID、パスワードを
メールで送信。自宅学習で試験
に臨んでください。

受験結果が郵送されます
（おおよそ1ヵ月後）

指定の時間に専用サイトにID、
パスワードを入れ試験開始
（10:00 ～ 10:30）

日程 曜日 会場名 会場場所

2019年 5月 26日 （日） 東京 1 日本ウェルネススポーツ専門学校
7月 21日 （日） 大阪 1 エディオンアリーナ大阪（大阪府立体育会館）
7月 28日 （日） 愛知 愛知県体育館
9月 23日 （祝） 宮城 仙台医健・スポーツ＆こども専門学校【認定校検定】
9月 29日 （日） 東京 2 日本ウェルネススポーツ専門学校
11月 3日 （日） 北海道 さくら幼稚園
11月 17日 （日） 青森 青森中央短期大学【認定校検定】

2020年 1月 19日 （日） 大阪 2 橋波幼児舎
3月 1日 （日） 東京 3 日本ウェルネススポーツ専門学校
3月 29日 （日） 大阪 3 エディオンアリーナ大阪（大阪府立体育会館）

日程 曜日 受験時間 WEB 検定

2019年 8月 3日 （土）
どんな場所でも、手軽に受験できます。11月 9日 （土）

12月 14日 （土）

09 1110

1. 予約、申し込み
当協会公式ホームページからご予約ください。
※希望する会場が定員に達している場合はご受験できない可能性があります。

2. お手続き
1）検定費用をお振込ください
払込取扱票を切り取り、必要事項をご記入のうえ、郵便局窓口で検定費用をお振込みください。
※教材（なわとび）を購入ご希望の場合は検定費用とあわせてお振込みください。

2）受験願書をご送付ください
P.13 の受験願書を切り取り、写真貼付、必要事項をご記入のうえ、当協会へご郵送ください。
※受験願書は公式ホームページからもダウンロードできます。認定校の学生がご受験される場合は必ず受験願書に学校名を記入してください。
※2級・1級・プロフェッサー・準検定員・検定員は写真が必須となります。

●現金書留でのお手続きも可能です。
ご予約後、受験願書に検定費用を添えて現金書留にてご郵送ください。

3. 検定当日のご案内到着　 （検定日の2週間～1週間前）
お手続き後、当日のご案内がメールで届きます。

4. 締切について
各会場定員になり次第受付を締め切ります。受付状況は当協会公式ホームページにてご確認ください。尚、
ご予約後15日を過ぎても受験願書提出、お振込の無い場合はキャンセル扱いとなり、再度お申込みが
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大学・短期大学・専門学校・高等学校は所定の申請手続きにより認定校として登録されます。
登録後、認定校側が希望する日程、会場で幼体検定を受験することができます。

認定校検定のメリット

●学校でご受験できます
学生が慣れている環境で受験できることにより、受験生の負担軽減につながります。

●2級、1級は特別割引料金でご受験できます
検定費用（通常）16,500円＋資格取得後の資格会員登録料4,000円→20,500円
認定校検定費用15,500円＋資格取得後の資格会員登録料4,000円免除→15,500円
通常よりも5,000円安くご受験できます。
●就職に役立ちます
幼稚園、保育園などで専門の外部講師が体育を担当する場合、幼稚園教諭や保育士には補助的な役割が求めら
れます。幼児体育指導者の資格を持つことにより活躍の場が広がり、他の職員と差をつけることができます。

認定校登録料・維持会費について

2 級の認定校に登録される場合、初年度のみ登録料30,000 円、年間維持会費として20,000 円いただきます。
※年間維持会費は開催年度のみ必要です。4・5級の認定校（実施校）に登録される場合は登録料、年間維持費は無料です。

認定校制度申請の手順

①「幼児体育指導者認定に関する認定校（実施校）申請書」を当協会公式ホームページからダウンロードし
ていただき、必要事項をご記入のうえ、御校のパンフレットを添付して当協会まで送付してください。
②承認後、認定校関連書類を送付します。

認定校制度
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記入 入金 送付 作成 登録料 認定証送付 備考

公益財団法人　日本幼少年体育協会
2024年度 第43回　幼児体育指導者検定・一般会場受験願書

ハ
サ
ミ
キ
リ
ト
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↓協会使用欄

 　 

 

会員NO. 受験番号（会員の方はご記入ください） 太枠内のみご記入ください

幼児体育指導者検定 2 級 3級 1級 プロフェッサー・準検定員・検定員  4・5級共通

受験会場に してください　※は3日間

□ 2 級 　□ 1級　□ プロフェッサー　□ 準検定員
□ 検定員　□ 3級（WEB）□ 4･5級（WEB） 

□ 新規　　□ 再受験 □ 昇級

男  ・  女フリガナ

氏　名 生年月日／昭和・平成　　　年　　　月　　　日

現住所 〒

※アパート・マンション名は
必ずご記入ください

℡　　　　（　　　　　） 　　携帯

帰省先住所 〒

※ご記入の際は、今後、ご案内・
更新届を送付致します ℡　　　　（　　　　　） 　　携帯

Ｅメールアドレス （必ずご記入ください）

勤務先 勤務先名
検定当日のご案内を勤務先
に郵送ご希望の場合は上の
「勤務先」に〇を付けてく
ださい

所 在 地

勤務地位

所属学校
（学生の場合）

学校名／　　　　　　　　　　　　　　　学部・学科名／　　　　　　　　　　　　　　学年／　　年

写　　真

枠内貼付
※3･4･5級は不要

（　　　　　　　　）

〒

℡　　　　（　　　　　）

 

3級 WEB 実施日

団体名（4・5級団体受験のみ記入）

 

 

受験級

区分
  教材を購入される方のみ□にチェックしてください 

※2級では検定でなわとびを使用します

□ なわとび（１本　500円）

NAME

□ オリジナルリズム体操DVD（1枚　3,000円）
□ オリジナルリズム体操CD（1枚　1,500円）

2024 年
□ 東京1 （4/20 ～ 4/21）
□ 東京2 （5/18 ～ 5/19）
□ 東京3 （6/29 ～ 6/30）
□ 東京4 （7/13～7/15）※
□ 宮城1 （7/20 ～7/21）
□ 北海道1 （7/27～7/28）
□ 広島1 （8/3 ～ 8/4）
□ 愛知1 （8/10 ～ 8/11）
□ 大阪1 （8/10 ～ 8/11）
□ 福岡1（8/17 ～ 8/18）

□ 東京 5 （8/24 ～ 8/25）
□ 東京 6 （9/14 ～ 9/16）※
□ 宮城 2 （9/21～ 9/22）
□ 鹿児島 1 （9/28 ～ 9/29）
□ 東京 7 （10/26 ～10/27）
□ 北海道2 （11/9 ～11/10）
□ 東京 8 （11/16 ～11/17）
□ 青森 （11/23 ～11/24）
□ 鹿児島 2 （12/14 ～12/15）
□ 東京 9 （12/21～12/22）

2024 年
□  　5月25日（土）
□ 　 6月29日（土）
□ 　 7月 27日（土）
□ 　 8月24日（土）
□ 　 9月28日（土）
□   10月26日（土）
□   11月30日（土）
□   12月21 日（土）
2025 年
□ 　 1月25日（土）
□ 　 2月 22日（土）
□ 　 3月22日（土）

2024 年
□     6月 29日（土）
□     8 月 24日（土）
□  10月 26日（土）
□  12 月 21日（土）
2025 年
□ 　 2月 22日（土）

4・5級WEB 実施日

2級 1級  プロフェッサー･準検定員･検定員会場  実施日 

 性別

タテ4㎝×ヨコ3㎝
カラー、3ヵ月以内

2025 年
□ 大阪2 （1/18 ～1/19）
□ 東京10 （1/25 ～1/26）
□ 東京11 （2/8 ～2/9）
□ 愛知 2 （2/15 ～2/16）
□ 大阪 3 （2/22～2/23）
□ 福岡 2 （3/8 ～3/9）
□ 東京12 （3/22～3/23）

□  実技講習では、ジャージ、スポーツウェア、ティーシャツ、ポロシャツで参加します。
□  ピアス・指輪（結婚指輪を除く）・ネックレス・つけ爪・腕時時計の装飾品を外して受講します。
□  室内シューズが必要な会場では室内シューズと靴袋を持参します。
□  講習風景の一部をＳＮＳやＹｏｕＴｕｂｅにアップロードします。その動画投稿に同意します。
　   ※講習内容や披露されたネタ・演目・現場活用できるものを紹介する目的で使用します。

2級・1級受験者の場合、以下必ず確認し、チェックしてください。

※ウラ面もご一読ください。 13



協 会 の 取 扱 教 材

なわとびバルーン価格 132,000 円（税込）

会員、講習会
参加者は
20～40％引※更新講習は更新手続き送付の際にも連絡します。決定次第連絡します。

※この願書に記載される事項は「個人情報保護法」に基づき厳重に保管いたします。

※複数人受験される場合は、コピーし使用お願い申し上げます。会員は会員 NO．を記入ください。

※電話・HP での仮予約後、15 日以上入金のない場合、自動的にキャンセルになりますのでご注意ください。

※入金後の返金はいたしませんので、予めご了承くださいますようお願い申し上げます。

※熱が37度以上ある場合はご参加を控えてください。その場合のみ1年間有効生としてお申し込みの有効期間

を延長します。

1級受験者（2級資格会員）にお願い

1、受験数が過少の場合（2 級受験参加者含む）は中止する場合があります。

　1）男女 2 名ずつのペアになれない場合、もしくはゲーム遊び模擬指導が成立しない人数の場合。

　2）中止となった場合は年度内他の会場で受験するか、1年有効生として来年度受験できます。

2、指導案とゲーム遊び模擬指導の動画撮影したものをメールで送信できる方は人数過少でも実施いたします。

　1）原則 1 週間前にまで送受信、やり取りができるようにしてください。

3、事前の動画視聴をおこなったうえでご受験ください。

　1）願書送付と入金確認後、パスワードを送信します。当協会ホームページよりログインしてください。

　2）必ず予習してください。

※余裕をもって、お申し込みください。

誰でも気軽に！手軽に！簡単に！参加できる新規講習です。
保育園や幼稚園で使える保育遊びやご家庭で簡単にできる内容などなど…楽しく学ぶことが
できます。大人数が苦手という方でも大丈夫！検定や講習会に比べ、少人数制のアットホー
ムな環境で講習を行います。
普段の検定・講習や大人数では出来ない内容も盛りだくさん！ぜひご参加ください。

■ 受講資格 ■ どなたでも受講できます｡（幼体会員様の場合、お得に受講できます！）
■ 受講期間 ■ 半日（2時間）　                  
■ 受講費用 ■ 3,000 円（一般価格）／2,000 円（会員価格）            

■ 受講会場 ■ 日本ウェルネスAI・IT・保育専門学校（神保町会場）
 日本ウェルネススポーツ大学東京サテライトキャンパス（成増会場）

←詳細は
日本幼少年体育協会ＨＰから
確認できます

かけっこ！講習　　
現役のオリンピアンが、かけっこのポイントとなる基本と自然に走るコツをお教えします！
講師の豊富な幼児指導の経験から生み出された、
ラダーやコーンを使った遊びの中で楽しめる内容等、体験しながら学びましょう。

ボール・運動あそび
ボールあそびは将来的にドッジボールやバスケット・サッカー・野球といった球技に繋がる多彩な種目です。幼
児の頃からボールでの遊び、運動や幼児体育としても応用展開のしやすいものの１つです。運動あそびも徒手で
行われるため応用展開のしやすい種目と言えます。子ども・幼児の〝あそび〟の観点から様々な種目を紹介します。

てつぼう指導
“てつぼう”は「できた！」とか「あと少し」など上達を実感しやすい種目です。一方で落下事故や指導方法、
手本のスキルに自信がないなど、悩み多きジャンルでもあります。でも大丈夫！この講習を受けて“てつぼう”
が苦手な方でも楽しく、安全に指導できるノウハウを身につけましょう。

マット・とび箱あそび
講師　山口 智之
(公財)日本幼少年体育協会
主任講師

講師　池田 一穂
(公財)日本幼少年体育協会
検定員・本部講師

講師　杉町 マハウ
北京オリンピック400ｍハー
ドル出場、日本ウェルネスス
ポーツ大学陸上競技部監督
（公財）日本スポーツ協会陸
上競技コーチ１ JAAF ジュ
ニアコーチ

講師　山口 智之
(公財)日本幼少年体育協会
主任講師

明日から使える運動あそび
アイスブレイクネタや現場での体操に繋がる運動あそびを紹介。
簡単なものから全身を使ったものまで実際に動いて楽しみながら行います。

講師　津野 海斗
(公財)日本幼少年体育協会
検定員・本部講師

現場で使える手軽な運動あそび
運動あそびとは「楽しく体を動かす事」
子ども自身が伸び伸びと体を動かす事で、健やかな心の育ちや自分で出来るという感覚や自信を促します。
現場で直ぐに使える多様な動きを取り入れた運動あそびを紹介します。

講師　秋田谷 信之
(公財)日本幼少年体育協会
検定員

「発達に“マット”や“とび箱”が大切なのはわかるけど・・・」「上手く教えられるかな？」「ケガが怖い」
このような悩みがある方は、ぜひこの講習を受けてください！ “マット”や“とび箱”を使った簡単、安全、
楽しい運動種目や遊びを大公開。子どもたちの笑顔と活発な動きを引き出しましょう！

運動会・発表会の遊戯（ぼんぼん・リズム体操）

2025 年  1月 18 日（土） 午前 10:00 ～ 12:00　神保町会場

2024 年 11月 16 日（土） 午前 10:00 ～ 12:00　神保町会場

2024 年 10 月 19 日（土） 午前 10:00 ～ 12:00　成 増 会 場

2024 年 12 月 14 日（土） 午前 10:00 ～ 12:00　成 増 会 場

2024 年  9 月  7 日（土） 午前 10:00 ～ 12:00　成 増 会 場

2024 年 11月 30 日（土） 午前 10:00 ～ 12:00　成 増 会 場

2024 年 12 月 21日（土） 午前 10:00 ～ 12:00　神保町会場

講師　熱田 桃袈
(公財)日本幼少年体育協会
検定員・本部講師

映える！可愛い！運動会のお遊戯で映える、チアダンスを教えます。基本からフォーメーション、幼児に合わせた
簡単な踊りまでコーチングするので、初心者の方でも安心です。運動会に新しい風を吹かせませんか？

現場研修・正課教職員等指導！！

現場に直接協会講師が

赴き講習や研修をします。

 1コマ（午前のみ） 15,000 円

 2 コマ（午前・午後） 30,000 円

 ※往復交通費、遠方の場合は

別途宿泊費がかかります。

演目や内容もご相談ください。

！
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3、事前の動画視聴をおこなったうえでご受験ください。

　1）願書送付と入金確認後、パスワードを送信します。当協会ホームページよりログインしてください。

　2）必ず予習してください。

※余裕をもって、お申し込みください。

誰でも気軽に！手軽に！簡単に！参加できる新規講習です。
保育園や幼稚園で使える保育遊びやご家庭で簡単にできる内容などなど…楽しく学ぶことが
できます。大人数が苦手という方でも大丈夫！検定や講習会に比べ、少人数制のアットホー
ムな環境で講習を行います。
普段の検定・講習や大人数では出来ない内容も盛りだくさん！ぜひご参加ください。

■ 受講資格 ■ どなたでも受講できます｡（幼体会員様の場合、お得に受講できます！）
■ 受講期間 ■ 半日（2時間）　                  
■ 受講費用 ■ 3,000 円（一般価格）／2,000 円（会員価格）            

■ 受講会場 ■ 日本ウェルネスAI・IT・保育専門学校（神保町会場）
 日本ウェルネススポーツ大学東京サテライトキャンパス（成増会場）

←詳細は
日本幼少年体育協会ＨＰから
確認できます

かけっこ！講習　　
現役のオリンピアンが、かけっこのポイントとなる基本と自然に走るコツをお教えします！
講師の豊富な幼児指導の経験から生み出された、
ラダーやコーンを使った遊びの中で楽しめる内容等、体験しながら学びましょう。

ボール・運動あそび
ボールあそびは将来的にドッジボールやバスケット・サッカー・野球といった球技に繋がる多彩な種目です。幼
児の頃からボールでの遊び、運動や幼児体育としても応用展開のしやすいものの１つです。運動あそびも徒手で
行われるため応用展開のしやすい種目と言えます。子ども・幼児の〝あそび〟の観点から様々な種目を紹介します。

てつぼう指導
“てつぼう”は「できた！」とか「あと少し」など上達を実感しやすい種目です。一方で落下事故や指導方法、
手本のスキルに自信がないなど、悩み多きジャンルでもあります。でも大丈夫！この講習を受けて“てつぼう”
が苦手な方でも楽しく、安全に指導できるノウハウを身につけましょう。

マット・とび箱あそび
講師　山口 智之
(公財)日本幼少年体育協会
主任講師

講師　池田 一穂
(公財)日本幼少年体育協会
検定員・本部講師

講師　杉町 マハウ
北京オリンピック400ｍハー
ドル出場、日本ウェルネスス
ポーツ大学陸上競技部監督
（公財）日本スポーツ協会陸
上競技コーチ１ JAAF ジュ
ニアコーチ

講師　山口 智之
(公財)日本幼少年体育協会
主任講師

明日から使える運動あそび
アイスブレイクネタや現場での体操に繋がる運動あそびを紹介。
簡単なものから全身を使ったものまで実際に動いて楽しみながら行います。

講師　津野 海斗
(公財)日本幼少年体育協会
検定員・本部講師

現場で使える手軽な運動あそび
運動あそびとは「楽しく体を動かす事」
子ども自身が伸び伸びと体を動かす事で、健やかな心の育ちや自分で出来るという感覚や自信を促します。
現場で直ぐに使える多様な動きを取り入れた運動あそびを紹介します。

講師　秋田谷 信之
(公財)日本幼少年体育協会
検定員

「発達に“マット”や“とび箱”が大切なのはわかるけど・・・」「上手く教えられるかな？」「ケガが怖い」
このような悩みがある方は、ぜひこの講習を受けてください！ “マット”や“とび箱”を使った簡単、安全、
楽しい運動種目や遊びを大公開。子どもたちの笑顔と活発な動きを引き出しましょう！

運動会・発表会の遊戯（ぼんぼん・リズム体操）

2025 年  1月 18 日（土） 午前 10:00 ～ 12:00　神保町会場

2024 年 11月 16 日（土） 午前 10:00 ～ 12:00　神保町会場

2024 年 10 月 19 日（土） 午前 10:00 ～ 12:00　成 増 会 場

2024 年 12 月 14 日（土） 午前 10:00 ～ 12:00　成 増 会 場

2024 年  9 月  7 日（土） 午前 10:00 ～ 12:00　成 増 会 場

2024 年 11月 30 日（土） 午前 10:00 ～ 12:00　成 増 会 場

2024 年 12 月 21日（土） 午前 10:00 ～ 12:00　神保町会場

講師　熱田 桃袈
(公財)日本幼少年体育協会
検定員・本部講師

映える！可愛い！運動会のお遊戯で映える、チアダンスを教えます。基本からフォーメーション、幼児に合わせた
簡単な踊りまでコーチングするので、初心者の方でも安心です。運動会に新しい風を吹かせませんか？

現場研修・正課教職員等指導！！

現場に直接協会講師が

赴き講習や研修をします。

 1コマ（午前のみ） 15,000 円

 2 コマ（午前・午後） 30,000 円

 ※往復交通費、遠方の場合は

別途宿泊費がかかります。

演目や内容もご相談ください。

！
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会場案内

認定実施校
認定実施校指定の会場（教室）でご受験頂きます。

※各会場の開催日は P4･5 をご覧ください。

■駐車場完備と記載されていない会場は
公共機関でお越しください。
万が一車で来場される場合は
各自の責任でお探し、ご手配ください。

大阪2会場
橋波幼児舎
〒570-0033  大阪府守口市大宮通1-14-20
●京阪「西三荘駅」より南へ徒歩5分

北海道1会場
ききょう幼稚園
〒041-0824 北海道函館市西桔梗町 218-43
●道南いさりび鉄道線「七重浜駅」より徒歩17分

福岡1･2会場
福岡市立城南体育館
〒814-0104 福岡県福岡市城南区別府 6-14-22
●地下鉄七隈線「茶山駅」より徒歩1分
●西鉄バス「城南体育館入口」より徒歩1分

宮城1会場  
日本ウェルネス宮城高等学校
〒981-0303 宮城県東松島市小野丁1
●JR「仙台駅」から仙石東北ライン快速40分
   →JR「陸前小野駅」より徒歩25分
○駐車場完備 (車でお越しいただけます )

鹿児島1･2会場  
第一幼児教育短期大学
〒899-4332 鹿児島県霧島市国分中央1-10-2
●日豊本線「国分駅」より徒歩10分
●鹿児島交通バス霧島方面行「大学前」より徒歩2分

福岡1･2 会場
福岡市ももち体育館
〒814-0006 福岡県福岡市早良区百道 2-3-15
●地下鉄空港線「藤崎駅」よりすぐ
●西鉄バス「藤崎バスターミナル」よりすぐ

大阪1･3会場
エディオンアリーナ大阪
（大阪府立体育会館）
〒556-0011 大阪府大阪市浪速区難波中 3-4-36
●地下鉄各線「なんば駅」5番出口より350ｍ
●近鉄電車「なんば駅」より600ｍ
●南海電車「なんば駅」南出口より250ｍ
●大阪市営バスなんば停留所から350ｍ

東京2･7･8･9･10会場  
日本ウェルネスAI･IT･保育専門学校
〒101-0051 東京都千代田区神田神保町1-52-4
●地下鉄三田線・新宿線・半蔵門線「神保町駅」より徒歩5分
●JR中央線・総武線、地下鉄都営三田線「水道橋駅」より徒歩8分

鳥取会場  
ちゃれきんぐ・TRAMBOUL
〒680-0915 鳥取県鳥取市緑ケ丘 3-21-59
●JR山陰本線・湖山駅より車で5分 徒歩25分
●鳥取西 ICより車で10分

青森会場
青森中央短期大学
〒030-0132 青森県青森市横内字神田12
●JRバス青森駅前1番乗場よりモヤヒルズ(公立大線)に乗車、
「青森中央学院大学前」下車

●青森市営バス  青森駅前 4 番乗場より、青森公立大学・
モヤヒルズ線「モヤヒルズ」行、「青森公立大学」行、または
【横内環状線 (左回り)】に乗車、「青森中央学院大学前」下車
○駐車場完備 (車でお越しいただけます )

協力：青森中央短期大学
静岡会場  
もくせい会館
〒420-0839 静岡県静岡市葵区鷹匠 3-6-1
●JR静岡駅北口から徒歩で約15分
●静鉄「日吉町駅」より徒歩5分

広島会場
広島県立総合体育館
〒730-0011 広島県広島市中区基町4-1
●広島電鉄「紙屋町東駅」または「紙屋町西駅」 より 
　　　　 徒歩5分
●広島バス「紙屋町」より徒歩5分
　　　　　「バスセンター」より徒歩7～10分
●アストラムライン「県庁前」より西2出口
　　　　　　　　  ＜基町クレド側＞徒歩5～8分

北海道2会場
さくら幼稚園
〒047-0156 北海道小樽市桜１-５-１
●「小樽築港駅」出口より徒歩約18分
●「朝里駅」出口より徒歩約34分
●「南小樽駅」出口より徒歩約38分

愛知1･2会場
愛知県体育館
〒460-0032 愛知県名古屋市中区二の丸1-1
●名古屋市営地下鉄名城線 「市役所駅」7番出口より徒歩5分

東京1･3･4･5･6･11･12会場
日本ウェルネススポーツ大学東京サテライトキャンパス
〒179-0071  東京都練馬区旭町3-23-22
●東武東上線「成増駅」より徒歩10分
●地下鉄有楽町線「地下鉄成増駅」より徒歩5分

検定の詳細について、会場へのお問い合わせはご遠慮ください。

宮城2会場  
仙台医健・スポーツ専門学校
〒984-0051 仙台市若林区新寺 2-1-11
●JR「仙台駅」東出口より徒歩5分

協力：仙台医健･スポーツ専門学校

全43会場開催
（1･2級／2･3級／4･5級）       UP!（1･2級／2･3級級／4･5級級／

幼体検定は
歴史も実績も

全国No.1!

公益財団法人 日本幼少年体育協会

https://www.youtai-kyokai.com/FAX 03 3938 7520

（平日9：00～17：00）

内閣府・内閣総理大臣 認定




